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Aufschlussreiche Erklirungen: Aufmerksam verfolgt die Reiterin Mari

na Hunger aus Raschlinas die Ratschlidge von Berni Zambail, der ihr die

korrekte Zligelhaltung mit Worten und Seil klar aufzeigt. (FOTOS SILVIA KESSLER)

Samedaner «Paartherapeut»
bringt Mensch und Pferd in Einklang

Der natiirliche Umgang mit Pferden liegt im Trend, und entsprechende Kursangebote boomen. Ein gefragter «Meister»
auf dem Gebiet Horsemanship ist der Samedaner Berni Zambail. Am Wochenende unterrichtete er in Rodels.

» SILVIA KESSLER

«Es ist entscheidend, dass Ihr die
Spielregeln festlegt, und dass Euer
Pferd bereit ist, nach euren Spielre-
geln zu spielen», erklart Berni Zam-
bail dem halben Dutzend Kursteil-
nehmerinnen und -teilnehmern in
der Reithalle in Rodels. Spielend
einfach sieht es dann auch aus,
wenn es einer Reiterin nach einigen
Anliufen gelingt, ihr Pferd ohne Zu-
hilfenahme der Ziigel riickwiérts zu
richten. Freude herrscht auch beije-
ner Teilnehmerin, die es soeben ge-
schafft hat, ihr Pferd am sieben Me-
ter langen Seil longierend eine Acht
galoppieren zu lassen, ohne dass es
die Gangart wechselte. «Aufrichten,
einatmen, Bauchnabel rein, Zehen
leicht schiitteln», weist Kursleiter
Berni Zambail derweil zum wieder-
holten Mal die Reiterin beim Riick-

Rollentausch als Selbsterfahrung: Be
was ihr Pferd am Ende des Seils spiirt.

wartsrichten an, ruhig, geduldig,
zuweilen mit einer Prise Humor,
aber stets Reiterin und Pferd im Au-
ge behaltend.

Individuelle Forderung

Auch wenn es Aussenstehenden auf
den ersten Blick so vorkommen
mag - Kunststiicke werden in Zam-
bails Kursen keine gelernt. Viel-
mehr bezeichnet er sich als «Paar-
therapeut flir Mensch-Pferd-Bezie-
hungen». Immer mehr Freizeitrei-
terinnen und Freizeitreitern sei es
wichtig, dass sie Freude haben
konnten in der Zeit, in der sie mit
ihren Pferden zusammen seien.
«Dabei steht die Frage im Zentrum,
wie der Umgang mit dem eigenen
Pferd so sicher wie moglich gestal-
tet werden kann», erklart Zambail
gegeniiber dem BT. Sicherheit ent-
stehe dann, wenn die Verstiandi-
gung zwischen Mensch und Pferd
funktioniere. «Dafiir braucht es ein
umfassendes Wissen in Bezug auf
das Wesen, das Verhalten und die
Bediirfnisse des Pferdes.» Dass zu-
dem jedes Pferd seine individuelle
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rni Zambail demonstriert der Kursteilnehmerin Angela Herbst aus Mastrils,

Personlichkeit und seine eigene Ge-
schichte mitbringt, wird auch in der
Reithalle in Rodels deutlich. Ent-
sprechend individuell betreut Zam-
bail die Pferd-Reiterpaare. «Es gilt,
stets nach dem besten Weg fiir das
Pferd und seinen Menschen zu su-
chen.» Die Bereitschaft, das eigene
Pferd besser zu verstehen, sei der
erste Schritt auf dem Weg zu einer
erfolgreichen Partnerschaft.

Vom gefragten Hufschmied....

Der 1956 geborene Zambail bringt
einen reichen Erfahrungsschatz
rund um Pferde mit. Aufgewachsen
ist er in Samedan, zum elterlichen
Landwirtschaftsbetrieb habe auch
eine Pferdepension gehort, erzihlt
er. Etliche Pensionére seien von der
Tierklinik in Ziirich zur Genesung
nach Samedan iiberwiesen worden,
aber auch zahlreiche Sportpferde
hétten die damals noch weitgehend
turnierfreien Wintermonate zur Er-
holung auf dem Hof der Zambails
verbracht. Nach der obligatorischen
Schulzeit absolvierte Berni Zambail
in Thusis die Berufslehre zum Huf-
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schmied. Es folgten die Ausbildung
zum Militdrhufschmied und die
Unteroffiziersschule. In der Folge
beschlug Zambail zehn Jahre lang
Pferde auf Rennplitzen in Frank-
reich und Italien, 20 Jahre lang fiihr-
te er ein eigenes Hufbeschlagsge-
schift in Schaffhausen. «Ich suchte
immer einen etwas anderen Zugang
zu den Pferden als andere Huf-
schmiede», sinniert Zambail. Seine
Art, auf Pferde einzugehen, kam bei
den Pferdebesitzern offenbar an.
Rund 60000 Autokilometer seien
jedes Jahr fiir Kundenauftrige zu-
sammengekommen. Nebenbei ha-
be er sich zudem reiterlich in Rich-
tung Dressur weitergebildet.

... zum herausragenden Horseman

1991 habe ihn seine Ehefrau Christi-
ne, mit der er heute im Kanton Aar-
gau lebt, «an einen Kurs von Pat Pa-
relli geschickt», fahrt Zambail fort.
Ein Ereignis mit nachhaltigen Aus-
wirkungen, wie sich heute weist.
Das Natural-Horsemanship-Kon-
zept des Amerikaners breitet sich
seit den 1980er-Jahren in der gan-
zen Welt aus. Auch Zambail war von
der Methode sofort angetan, wie er
erzahlt. Nach intensivem Parelli-Ei-
genstudium und Kursen sei er 1996
von Pat Parelli ins Instruktoren-
Programm eingeladen worden. In
den folgenden Jahren bildete sich
der gebiirtige Engadiner unter an-
derem bei Parelli in dessen Heimat
weiter und wurde so zu einem Pa-
relli-Instruktor der ersten Stunde.
2011 erhielt er als erster Horseman
Europas die Auszeichnung eines
5-Stern-Master-Instruktors verlie-
hen. Eine Wiirdigung, die ihn sicht-
lich freut.

«Ein Parelli-Kurs ist ein Quali-
tatsprodukt», sagt Zambail. Dass er
in der Lage ist, den natiirlichen Um-
gang mit Pferden wirkungsvoll an
seine Kursteilnehmer zu vermit-
teln, zeigt die Auswertung am Ende
des ersten Kurstages auf. Eine Reite-
rin ist «beim Verfeinern von un-
sichtbaren Hilfen» weitergekom-
men, eine andere beim Umsetzen
von theoretischem Wissen in die
Praxis. Und: «Du hast in uns wieder
mehr Verstindnis fiir die Pferde ge-
weckt», fasst eine dritte Kursteil-
nehmerin zusammen.

In Spino beginnt
die Raumung

Im Bergsturzgebiet im Bergell beginnt diese
Woche die Riumung von ersten mit Schutt
gefiillten Héiusern. Armeeangehorige, Zivil-
schiitzer und Gemeindeangestellte werden sich
in der Siedlung Spino an die Arbeit machen.

BREGAGLIA Voraussichtlich ab Dienstag wird be-
gonnen, Schutt aus den Hausern zu bringen. In ei-
nigen Hiusern der Siedlung seien Kellerrdume und
Erdgeschosse wegen des Murgangs vom 31. August
bis zur Decke mit Schutt gefiillt, teilte die Gemeinde
Bregaglia am Wochenende mit. Es seien die ersten
Hiuser im Bergsturzgebiet, in denen mit der Riu-
mung begonnen werde, sagte Christian Gartmann,
Mediensprecher der Gemeinde Bregaglia, auf An-
frage der Nachrichtenagentur SDA. Noch immer
diirfen etwa 140 Personen aus Bondo und den Sied-
lungen Spino und Sottoponte nicht in ihre Hiuser
zuriickkehren.

Uber ein Ende dieser Evakuierung nachdenken
konne man erst, wenn das Schutt-Auffangbecken
und auch das Bett der Maira vom Schutt befreit sei-
en, flihrte Gartmann aus. Damit soll Platz geschaf-
fen werden flir Material, das mit weiteren Murgin-
gen ins Tal gelangen konnte.

20 Stunden Ridumen pro Tag

Fiir die Raumungsarbeiten wird ab kommendem
Mittwoch 20Stunden pro Tag gearbeitet, jeweils
von 5 Uhr morgens bis 1 Uhr in der Friih. Diese
Schichtarbeit diirfte laut Gartmann einige Wochen
dauern. Die Nachtschichten auf der Baustelle
sind moglich, nachdem ein neues, verbessertes
Alarmierungssystem installiert worden ist. Auch in
der Nacht kann seither mit vier Minuten Vorwarn-
zeit alarmiert werden. Armeeangehdrige werden
Anfang Woche eine Beleuchtungsanlage fiir
die Schichtarbeit installieren. Das automatische
Alarmsystem fiir die Orte Bondo, Spino und Sotto-
ponte muss regelmissig getestet werden. Jeden
Mittwoch um 13.30 Uhr wird deshalb probehalber
alarmiert, wie die Gemeinde schrieb. Sirenen und
Warnlichter miissten iiberpriift werden. Mit einer
SMS werden die Einwohner jeweils iiber das Ende
der Tests informiert.

Am 23.August waren drei Millionen Kubikme-
ter Gestein vom Piz Cengalo abgebrochen. Die Fels-
brocken vermengten sich in der Val Bondasca mit
Erde und Wasser zu einem Murgang, der bis ins
Haupttal Bergell zum Dorf Bondo vordrang. (SDA)
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Cars 3 - Der rote Flitzer Lightning McQueen muss ge-
gen eine neue Generation von Rennautos antreten.

16.00 2D Deutsch ab 6 empf 8.

IT - ES - Nachdem Kinder verschwunden sind, miissen
sich Jugendliche ihren schlimmsten Angsten stellen, als sie
es mit einem Horrorclown Pennywise zu tun bekommen

18.15, 21.00 Deutsch ab 16J.

VORANZEIGE Dienstag, 03.10.2017
Live aus dem

Ro%al Opera House London

La Bohéme

Oper in vier Akten von Giacomo Puccini.

19.45 Turéffnung, 20.00 Beginn Live-Ubertragung
Dauer: ca. 2 Std. 35 Min. (inkl. 1 Pause)

KINOCENTER theaterveg 11 - 081 2583232

Kingsman: The Golden Circle - Zwei Elite Geheim-
organisationen verbtinden sich, um die Welt zu retten.
18.15, 20.45 Deutsch ab 16 ).

Cars 3 - Der rote Flitzer Lightning McQueen muss ge-
gen eine neue Generation von Rennautos antreten.
18.30 2D Deutsch ab 6 empf 8.

Arthouse Kinofilme Montag und Dienstag
Porto — Erinnerung zweier Singels an ihre intensive Be-
gegnung in Porto.

18.45 E/d/f ab16 ).

Victoria And Abdul - Der neue biographische Film
von Stephen Frears (The Queen) iiber Konigin Victoria
und ihren indischen Diener Abdul.

20.45 E/di ab 6 empf 10 J.

Paris Can Wait - Eine ungliickliche, gestresste Ameri-
kanerin reist mit dem Geschéftspartner ihres Mannes
durchs sommerliche Frankreich.
21.00 Ed

ab 6 empf10J.

Jugendschutz: Unbegleitet diirfen Jugendliche unter 16 Jah-
ren und Kinder im Rahmen des festgelegten Zutrittsalters Film-
vorfiihrungen besuchen, die bis spatestens 21.00 Uhr beendet
sind. In Begleitung Erwachsener dirfen sie alle Filmvorfih-
rungen besuchen, falls sie das festgelegte Zutrittsalter nicht um
mehr als 2 Jahre unterschreiten. Die Verantwortung fiir die Ein-
haltung der Altersbestimmungen liegt bei der Begleitperson.




